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TANZ FUR KINDER

Der TV Herbolzheim startet am 7. Oktober mit zwei neuen Tanzkursen fiir Kinder. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich, denn wir beginnen mit leichtem Niveau.

Tanzen hat eine Reihe von positiven Auswirkungen auf die kindliche Entwicklung. Es starkt den ganzen Be-
wegungsapparat und fordert die Kondition und den Kraft- und Muskelaufbau. Koordination und Reaktion
sowie das eigene Korpergefiihl verbessern sich und Bewegungen werden durch ein sich entwickelndes Kor-
perbewusstsein sicherer und gezielter umgesetzt. Ebenso stellt Tanzen einen wesentlichen Grundbaustein in
der Personlichkeitsentwicklung von Kindern dar. Das gemeinsame, ineinandergreifende Handeln im Tanz
starkt die soziale Kompetenz und den Selbstwert der Kinder.

Ihr seid herzlich willkommen unsere neuen Angebote zu testen. SpaR und gute Laune garantiert!

Kreativer Tanz (3 — 6 Jahre)

Mit einem kindgerechten, langjahrig erprobten Trainingsprogramm werden die Kinder spielerisch an das mo-
derne Kinderballett herangefiihrt. Mitzubringen sind Ballettschldppchen oder rutschfeste Socken und etwas
zu Trinken.

Start: 7. Oktober

Wann: Montag 15:30 — 16:30 Uhr

Wo: Moserhalle, Moltkestr. 68

Dauer: 10 x 60 Min.

Kursbeitrag: € 30,- Mitglieder, € 60,- Nicht-Mitglieder
Kursleiterin: Martina Muller

Tanz fiir Kids (7 — 10 Jahre)

In diesem Kurs tiben wir verschiedene Tanzschritte, die wir in einer kleinen Choreographie umsetzen. Mitzu-
bringen sind feste Turnschuhe, etwas zu Trinken und gute Laune!

Start: 7. Oktober

Wann: Montag 16:45 — 17:45 Uhr

Wo: Moserhalle, Moltkestr. 68

Dauer: 10 x 60 Min.

Kursbeitrag: € 30,- Mitglieder, € 60,- Nicht-Mitglieder
Kursleiterin: Martina Miiller

Anmeldung

Anmeldung per E-Mail bitte mit den kompletten Kontaktdaten und Alter lhres Kindes an turnen@tv-
herbolzheim.de.



